randonneurstricastins.info FFHandUHHEE%

Association affilise

Programme du
06 septembre 2023 au 30 nevembre 2023

P=Promenade, B=Balade, Rando=1 seul niveau, G1/G2=rando 2 niveaux, G1=groupe 1, G2=groupe 2
Départ : Rando et G1/G2 = voir "Infos rando” sur site
Promenades 9h et Balades 7h30. A partir du 01 octobre respectivement 13h30 et 13h00

Date Type Lieu Accompagnateurs Dénivelé
mercredi P Leval desNymphes PATRICK CHARDARD 60m
06/09/2023 La Garde Adhémar (Dréme)
mercredi Bois du Mas Rouvier
B L. ALAIN CESELLI ROBERT BLANGERO 250m
06/09/2023 Vénéjan (Gard)
jeudi LalLance
Gl . , JEAN LANGARD FRANCOISLEGIONNET 900m
07/09/2023 La Roche-Saint-Secret-Béconne
jeudi Entre dolmens et gorges de I'Ardeche
G2 . R MARYSE TREILLE SERGE BONEFACINO 401m
07/09/2023 Bidon (Ardéche)
¥ Mercredi 13 septembre — Barbecue  F7
jeudi LaMontagne de Geine
Gl CHRISTIAN HOUEL 1200m
14/09/2023 Brantes (Vaucluse)
jeudi Les Grandes Buisses
G2 JEAN LANGARD 550m
14/09/2023 Beauvoisin (Dréme)
dimanche D . Le Grand Veymont ) AN LANEARE 950m
17/09/2023 Saint-Agnan-en-Vercors (Dréme)
mercredi Les Chamblas
P , . ROLAND WILT PHILIPPE DANEL 70m
20/09/2023 Montségur-sur-Lauzon (Dréme)
mercredi Versle Pasdu Loup
B PATRICK CHARDARD GERARD RIFF 310m
20/09/2023 Crestet (Vaucluse)
jeud Gl LaMontagne dLAJ Sapey SERGE BONEFACINO PHILIPPE DANEL 850m
21/09/2023 Aucelon (Dréme)
jeud G2 Montagng (_je IaT?I”ade ALAIN CESELLI DIDIER BETRANCOURT 620m
21/09/2023 Beauvoisin (Drome)
vendredi g § Jeu de Piste
P . . . FRANCOIS LEGIONNET 100m
22/09/2023 tol¥ Sai nt-Paul-Trois-Chéteaux
Mercredi Autour de Bouchet
P R MICHEL BONNET YVESMONTEILLET 50m
27/09/2023 Bouchet (Dréme)
Mercredi Le Tour du Barbanot
B ) , PATRICK CHARDARD ROBERT BLANGERO 300m
27/09/2023 Vaison-la-Romaine (Vaucluse)
jeudi ey Plateau d Ambel
Gl n JEAN LANGARD SERGE BONEFACINO 900m
28/09/2023 H Bouvante (Dréme)
jeud a2 |} Platea d’ Ambe MICHEL BERQUET PATRICK LUCAS 650m
28/09/2023 H Bouvante (Dréme)
Mercredi T Lerocher de Rocalinaud
P . . LUC CHAUDON MARYSE TREILLE 100m
04/10/2023 Saint-Hippolyte-le-Graveyron
Mercredi T Lerocher de Rocalinaud
B . . PATRICK CHARDARD MICHEL BERQUET 350m
04/10/2023 %.-;I Saint-Hippolyte-le-Graveyron
jeud Gl Grotte StM arcel\ aux gorges de MARYSE TREILLE DENIS SPRIET 516m
05/10/2023 I'Ardeche
jeudi LaBohémienne
G2 .. . R CHRISTIAN HOUEL PATRICK LUCAS 550m
05/10/2023 Poét-en-Percip (Drome)




Date Type Lieu Accompagnateurs Dénivelé
dimanche D M or?tagne dela Sarcena AN LANEARD 930m
08/10/2023 LaPiarre (Hautes-Alpes)
mercred P . LeCl Og?t JEAN LANGARD YVESMONTEILLET 40m
11/10/2023 Bidon (Ardéche)
mercred B Combe De f:halon . ROLAND WILT GERARD RIFF 280m
11/10/2023 Bourg-Saint-Andéol (Ardeche)
jeudi Forét de Marsanne
Gl R ANDRE CHATELLE DENISSPRIET 800m
12/10/2023 Les Tourrettes (Dréme)
jeud G2 Chapelle Bartjara LUC CHAUDON PHILIPPE DANEL 340m
12/10/2023 Espeluche (Dréme)
mercredi P La.plal ne du F:ayre LUC CHAUDON GISELE GARCON 60m
18/10/2023 Bidon (Ardéche)
mercredi Autour de Gras
B . PATRICK CHARDARD GERARD RIFF 280m
18/10/2023 Gras (Ardeche)
jeudi Saint Laurent du Coiron
Gl . . . MICHEL BONNET SERGE BONEFACINO 600m
19/10/2023 Saint-L aurent-sous-Coiron (Ardeche)
jeudi le Devés del’Eglise
G2 . , R MICHEL BERQUET GEORGESCOTTIN 420m
19/10/2023 Saint-Thomé (Ardeche) Q
mercred P ) A\lgueze FRANCOIS LEGIONNET SERGE BONEFACING 70m
25/10/2023 Aiguéze (Gard)
mercred B Carriéres de Cla'jsayes MICHEL BERQUET PATRICK LUCAS 140m
25/10/2023 Clansayes (Dréme)
jeudi Gl L.e}ChapeIIe Sant M e?ard SERGE BONEFACINO JEAN LANGARD 800m
26/10/2023 Piégros-la-Clastre (Dréme)
jeud G2 LeGrand Baﬂrry FRANCOISLEGIONNET MARYSE TREILLE 650m
26/10/2023 Vercheny (Dréme)
jeud Gl . L,a montagne de Bluye ANDRE CHATELLE GEORGESCOTTIN 800m
02/11/2023 Saint-L éger-du-Ventoux (Vaucluse)
jeud G2 L,e col du Imce:un YVESKERIVEL HELENE KERIVEL 620m
02/11/2023 Sainte-Jalle (Dréme)
dimanche b _M ontagne de Celize ER LANEARD 960m
05/11/2023 Sigoyer (Hautes-Alpes)
mercredi i N Chaos dela Capelle
P R YVESKERIVEL HELENE KERIVEL 100m
08/11/2023 % LaCapelle-et-Masmoléne (Gard)
mercredi T Chaos de la Capelle
B . PATRICK CHARDARD PATRICK LUCAS 300m
08/11/2023 %  LaCapelle-et-Masmoléne (Gard)
Jeud Gl LaDent de I?etz MICHEL BONNET GISELE GARCON 650m
09/11/2023 Lagorce (Ardeche)
jedi G2 N-Dd Aybune JEAN LANGARD SERGE BONEFACINO 400m
09/11/2023 Beaumes-de-Venise (Vaucluse)
mercred P L Avm des, aubes . YVESKERIVEL DIDIER BETRANCOURT 90m
15/11/2023 Bourg-Saint-Andéol (Ardeche)
mercredi Autour de Saint Marcel
B . . . LUC CHAUDON JEAN-LOUIS DANIEL 160m
15/11/2023 Saint-Marcel-d'Ardéche (Ardéche)
jeudi i© Sainte-Victoire
Gl . JEAN LANGARD DENIS SPRIET 1000m
16/11/2023 o Puyloubier (BdR)
jeud e |} Sainte-Victoire MICHEL BONNET PHILIPPE DANEL 400m
16/11/2023 =) Le Tholonet (BdR)
Yol » s Y4 (
Mardi 21 novembine — (ssemblée Génénale g
mercredi Boisde Marin
P R ALAIN CESELLI GISELE GARCON 20m
22/11/2023 Bouchet (Dréme)
mercredi Autour du Lairon
B . R ROLAND WILT PATRICK LUCAS 275m
22/11/2023 Montjoyer (Dréme)




Date Type Lieu Accompagnateurs Dénivelé
Jeud Gl Latour de Brison YVESKERIVEL JEAN-LOUISDANIEL 700m
23/11/2023 Largentiere (Ardéeche)
jeud G2 Combe de capelan MICHEL BONNET PHILIPPE DANEL 550m
23/11/2023 Fontaine-de-Vaucluse (Vaucluse)
dimanche le Grand Delmas
D DENIS SPRIET 1200m
26/11/2023 Saint-Nazaire-le-Désert (Drome)
mercredi Le Rouvergue
P . . . JEAN LANGARD YVESMONTEILLET 65m
29/11/2023 Chantemerle-lés-Grignan (Dréme)
mercredi B Ladraille de Madame YVESKERIVEL DENISSPRIET 256m
29/11/2023 Saint-Martin-d'Ardéche (Ardéche)
jeudi Lescrétes de Vavignieres
Gl N - ANDRE CHATELLE SERGE BONEFACINO 500m
30/11/2023 Valvignéres (Ardéche)
jeudi L' écluse du Paty
G2 . FRANCOISLEGIONNET ALAIN CESELLI 600m
30/11/2023 Malaucéne (Vaucluse)

Téléphone des animateurs

MONIQUE AMEY

06.71.92.97.19

MICHEL BERQUET

06.52.85.81.94

DIDIER BETRANCOURT

06.51.17.70.11

SERGE BONEFACINO

06.87.43.28.57

MICHEL BONNET

06.45.98.05.18

ALAIN CESELLI

06.32.12.44.79

PATRICK CHARDARD

06.71.28.93.21

ANDRE CHATELLE

06.45.48.39.48

LUC CHAUDON

06.95.28.77.20

JEAN-LOUIS DANIEL

06.13.66.60.38

JOEL HENON

06.08.22.20.54

CHRISTIAN HOUEL

06 88 25 39 69

YVES KERIVEL

06.28.34.47.60

JEAN LANGARD

06.02.36.67.91

FRANCOIS LEGIONNET

06.72.07.56.33

MICHELLE SCRIBOT

06.81.25.10.97

DENIS SPRIET

06.77.56.98.83

MARYSE TREILLE

07.81.67.12.81

ROLAND WILT

06.52.51.02.29




Informations

Pour participer a une randonnée il est obligatoire de s'inscrire sur la page "Espace
adhérent > inscription > Inscription randonnée”™

1) Adhésion : les anciens adhérents peuvent s'inscrire en mettant les documents
d'adhésion dans la boite aux lettres du club. Une permanence sera aussuree tous les
mardi aprés-midi au gymnase « Plein soleil » a partir du 6 septembre pour recevoir les
nouveaux adhérents.

* Vous pouvez payer votre adhesion par virement.

2) Certificat médical : il est valable 3 ans. 5i vous rencontrez votre medecin avant la
rentrée de septembre pensez a le lui demander. La date du CM figure dans votre fiche
adhérent que vous pouvez demander dans - 'espace adhérents - du site.

3) Changement d’horaire : a partir du 1* octobre, départ a 13h00 pour les balades et a
13h30 pour les promenades.

4) Sorties en car : le prix est fixe a 13 € pour toutes les sorties. En cas de désistement
moins de 7 jours avant le depart, vous ne serez pas remboursé sauf s'il y a un
remplacant en liste d’attente.

5) Alimentation compte adhérent : par virement de préférence. Pensez a crediter votre
compte d’'une somme de 30 € minimum. Ainsi la tiche du trésorier s’en trouvera
simplifiée.

6) Forum des associations : samedi 9 septembre 2023.

7) Barbecue et concours de pétanque : mercredi 13 septembre, dans le parc du
Chateau de la Croix Chabriere a Bollene.

8) Jeu de piste : vendredi 22 septembre. Quvert a tous il se terminera par un aperitif et
un pique-nique auberge espagnol.

9) Assemblée Générale : mardi 21 novembre. La convocation vous sera envoyee courant
novembre. L'A.G. sera suivie d'un repas.

10) Réunion programme (pour les animateurs) mardi 21 novembre a 15 h, salle de
bridge.



