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Association affilise

Programme du

Départ : Rando et G1/G2 = voir "Infos rando” sur site
Promenades 9h et Balades 7h30. A partir du 01 octobre respectivement 13h30 et 13h

07 septembie 2022 au 04 décembirne 2022

P=Promenade, B=Balade, Rando=1 seul niveau, G1/G2=rando 2 niveaux, G1=groupe 1, G2=groupe 2

Date Type Lieu Accompagnateurs Dénivelé
mercredi P Autour de Sauveton ROLAND WILT PHILIPPE DANEL 80m
07/09/2022 La Garde Adhémar (Dréme)
mercredi Vallon dela Couloubriére
B R ALAIN CESELLI ROBERT BLANGERO 300m
07/09/2022 Rochegude (Dréme)
jeudi Crete de Sigola
Gl . ANDRE CHATELLE GISELE GARCON 850m
08/09/2022 Eyroles (Dréme)
Jeudi G2 Cretede S 90l a SERGE BONEFACINO PHILIPPE DANEL 600m
08/09/2022 Eyroles (Dréme)
¥ Mercredi 14 septembre — Barbecue  F7
jeudi L’ auberge des Dauphins
G2 YVESKERIVEL MARYSE TREILLE 520m
15/09/2022 Saou (Dréme)
jeudi Mont Rachas
Gl ALAIN CESELLI JEAN LANGARD 800m
15/09/2022 Poé-Laval (Dréme)
mercred P Donzere DENISSPRIET LUC CHAUDON 50m
21/09/2022 Donzeére (Dréme)
mercredi Boucle du Chéteau de la Roche
B . , PATRICK CHARDARD GERARD RIFF 320m
21/09/2022 L a Roche-Saint-Secret-Béconne
jeudi Ventoux
Gl SERGE BONEFACINO DENISSPRIET 990m
22/09/2022 Beaumont-du-Ventoux (Vaucluse)
jeud G2 Letour de Monredon LUC CHAUDON MICHEL BERQUET 450m
22/09/2022 Rochecolombe (Ardéche)
dimanche Ronde des Baronnies
D . . R MICHELLE SCRIBOT
25/09/2022 Buis-les-Baronnies (Dréme)
mercredi e Thueyts
Gl i MICHELLE SCRIBOT JEAN LANGARD 1000m
28/09/2022 a5 Thueyts (Ardeche)
mercredi e Thueyts
G2 ik LUC CHAUDON JEAN-LOUIS DANIEL 520m
28/09/2022 M Thueyts (Ardeche)
jeudi Balade de Bastien
P i ~ CHRISTIAN HOUEL GISELE GARCON 70m
29/09/2022 Taulignan (Dréme)
jeudi Le col du Débat
B . FRANCOISLEGIONNET ROLAND WILT 230m
29/09/2022 Cairanne (Vaucluse)
dimanche D Vaumale et Lioux AN LANEARE 650m
02/10/2022 Lioux (Vaucluse)
mercred P | il Pont du Gard MICHELLE SCRIBOT PATRICK CHARDARD |  100m
05/10/2022 @ VespPontduGad Gag)
mercredi B i Pont du Gard JEAN-LOUIS DANIEL SERGE BONEFACINO 280m
05/10/2022 @Y VespontduGad (Gard)
jeud Gl . Le,tour du vautour R ANDRE CHATELLE GEORGESCOTTIN 1000m
06/10/2022 Saint-Ferréol-Trente-Pas (Dréme)
jeudi Autour de la montagne de L usset
G2 . , CHRISTIAN HOUEL PHILIPPE DANEL 650m
06/10/2022 La Roche-Saint-Secret-Béconne

(Dréme)




Date Type Lieu Accompagnateurs Dénivelé
dimanche Festi rando
D . . MICHELLE SCRIBOT
09/10/2022 Crozes-Hermitage (Dréme)
mercredi Saint Turquois
P N DENIS SPRIET GISELE GARCON 50m
12/10/2022 Suze-la-Rousse (Dréme)
mercred B BoisdelaVidle JOEL HENON ROLAND WILT 180m
12/10/2022 Donzére (Dréme)
jeudi Gl Camp de? SERGE BONEFACINO JEAN LANGARD 800m
13/10/2022 Bagnols-sur-Céze (Gard)
jeudi Saint Gens La combe Capellan
G2 FRANCOISLEGIONNET DIDIER BETRANCOUR 480m
13/10/2022 Le Beaucet (Vaucluse)
dimanche Rocher du Plautret
D R MICHELLE SCRIBOT 1000m
16/10/2022 Romeyer (Dréme)
mercredi Les Estocs
P R JEAN LANGARD MICHEL BERQUET 50m
19/10/2022 Clansayes (Dréme)
mercredi Chamaret, Grignan,
B . ROLAND WILT ROBERT BLANGERO 65m
19/10/2022 Chamaret (Dréme)
Jeudi Gl L es falaises de Donzere CHRISTIAN HOUEL DENIS SPRIET 800m
20/10/2022 Malataverne (Drome)
jeudi Presquile de Casteljau
G2 MICHELLE SCRIBOT LUC CHAUDON 400m
20/10/2022 Berrias-et-Casteljau (Ardeche)
dimanche D Gorges delaBorne SR RO A NG —70m
23/10/2022 L oubaresse (Ardeéche)
mercredi LeHéron
P . ROLAND WILT MICHEL BERQUET 68m
26/10/2022 Suze-la-Rousse (Dréme)
mercredi Tour du serre Redon
B L, . LUC CHAUDON CHRISTIAN HOUEL
26/10/2022 Vénégjan (Gard)
jeud Gl | uibE Pic StLoup MICHELLE SCRIBOT JEAN LANGARD 880m
2711012022 & Cazevieille (Hérault)
jeud G2 {r_;ff'?i%} P'_C _St Lou,p JEAN-LOUISDANIEL GEORGESCOTTIN 600m
27/10/2022 T Cazevieille (Hérault)
mercredi Trou du furet
Gl N SERGE BONEFACINO FRANCOIS LEGIONNET] 837m
02/11/2022 Eyzahut (Dréme)
mercred G2 Dent du Serret JEAN LANGARD MICHEL BERQUET 600m
02/11/2022 Montclus (Gard)
jeudi i Gordes
p |« ROLAND WILT 150m
03/11/2022 M Gordes (Vaucluse)
jeudi o Gordes
B ity MICHELLE SCRIBOT MARYSE TREILLE 300m
03/11/2022 M Gordes (Vaucluse)
dimanche D Sommet de Larran AN LANEARD 850m
06/11/2022 Montfroc (Dréme)
mercred P LaPlaine du Cayre FRANCOIS LEGIONNET MARIE-FRANCE SABLI 30m
09/11/2022 Bidon (Ardeche)
mercredi Notre dame de Santé
B . , . . CHRISTIAN HOUEL GERARD RIFF 200m
09/11/2022 Saint-Pantaléon-les-Vignes (Dréme)
jeudi col de papilleres
Gl MICHEL BONNET ANDRE CHATELLE 700m
10/11/2022 Coucourde (Dréme)
jeudi Col de Boutiére
G2 R ALAIN CESELLI PHILIPPE DANEL 450m
10/11/2022 Bourdeaux (Drome)
mercredi Le chemin des esparants
P R YVESKERIVEL HELENE KERIVEL 30m
16/11/2022 Bouchet (Dréme)
mercredi Saint-Michel
B . . MICHEL BONNET GISELE GARCON 250m
16/11/2022 Viviers (Ardeche)
jeudi Montagne des ventes
Gl ANDRE CHATELLE YVESKERIVEL 800m
17/11/2022 Dieulefit (Drome)




Date Type Lieu Accompagnateurs Dénivelé
jeudi Col de laBohémienne
G2 i i ~ MARYSE TREILLE MICHELLE SCRIBOT 490m
17/11/2022 Poét-en-Percip (Dréme)
dimanche Denteiles de Montmirail
D . JEAN LANGARD
20/11/2022 Gigondas (Vaucluse)
mercredi i Camargue * voir infos
P iy . ) MICHELLE SCRIBOT
23/11/2022 {M Saintes-Maries-de-la-Mer (BdR)
mercredi Camargue * voir infos
B iy . . LUC CHAUDON
23/11/2022 {ﬂ% Saintes-Maries-de-la-Mer (BdR)
jeudi LeLinceuil
Gl YVESKERIVEL ANDRE CHATELLE 862m
24/11/2022 Rochebrune (Dréme)
jeud G2 . |ssirac MICHEL BONNET GEORGES COTTIN 450m
24/11/2022 Issirac (Gard)
mercredi Autour de Chantemerle les Grignan
P R PATRICK CHARDARD HELENE KERIVEL 68m
30/11/2022 Granges-Gontardes (Drome)
mercredi B Traou de Boli CHRISTIAN HOUEL GERARD RIFF 350m
30/11/2022 Venterol (Drome)
jeudi e LaRaye
Gl il DENISSPRIET SERGE BONEFACINO 800m
01/12/2022 {M Ourches (Droéme)
jeudi Labaume Cornillane
G2 | A MICHELLE SCRIBOT YVESKERIVEL 450m
01/12/2022 Eﬁ,‘g} Ourches (Drdéme)
rr ” 7 ’ Y4
endredi 2 décembine — Ussembilée Générale
dimanche D Roc de Gourdon MICHELLE SCRIBOT 570m
04/12/2022 Gourdon (Ardéche)




Téléphone des animateurs

MONIQUE AMEY

06.71.92.97.19

MICHEL BERQUET

06.52.85.81.94

DIDIER BETRANCOURT

06.51.17.70.11

SERGE BONEFACINO

06.87.43.28.57

MICHEL BONNET

06.45.98.05.18

ALAIN CESELLI

06.32.12.44.79

PATRICK CHARDARD

06.71.28.93.21

ANDRE CHATELLE

06.45.48.39.48

LUC CHAUDON

06.95.28.77.20

JOEL HENON

06.08.22.20.54

CHRISTIAN HOUEL

06 88 25 39 69

YVES KERIVEL

06.28.34.47.60

JEAN LANGARD

06.02.36.67.91

FRANCOIS LEGIONNET

06.72.07.56.33

MICHELLE SCRIBOT

06.81.25.10.97

DENIS SPRIET

06.77.56.98.83

MARYSE TREILLE

07.81.67.12.81

ROLAND WILT

06.52.51.02.29

P Adhésion : les anciens adhérents peuvent s'inscrire en mettant les documents
d’adhésion dans la boite aux lettres du club. Une permanence sera aussurée tous les
mardi aprés-midi au gymnase « Plein soleil » a partir du 6 septembre pour recevoir les

nouveaux adhérents.
* Vous pouvez payer votre adhésion par virement.

= Certificat médical : il est valable 3 ans. Si vous rencontrer votre médecin
avant la rentrée de septembre pensez a demander un certificat médical si celui<i a
expire.

= Alimentation du compte adhérent : Il y a encore trop de chéques qui
circulent pour s'inscrire ponctuellement a une activité. Pensez donc a créditer votre
compte d'une somme de 30 € minimum. Privilégiez le virement bancaire.

= Sorties en car : le prix est fixé a 13 € pour toutes les sorties. En cas de
désistement moins de 7 jours avant le depart, le montant ne vous sera pas remboursé
sauf s’il y a un remplacant en liste d’attente.

- Changement d’horaire : a partir du 1*¥ octobre, départ @ 13h pour les balades
et & 13h30 pour les promenades.

> Forum des associations : samedi 3 septembre

= Barbecue : mercredi 14 septembre dans le parc du Chateau de la Croix

Chabriére. Nous reconduisons la formule autour d'un méchoui.

5 Assemblée Générale : vendredi 2 décembre 2022. La convocation vous sera
envoyée courant novembre. L'A.G. sera suivie d’'un repas.

= Sortie en Camargue du 23 novembre : cette sortie (car 13€) comprend un
repas (42€) et une visite du parc ornithologigque (6€).
Cette sortie promenade/balade est ouverte a tous.




