randonneurstricastins.info FFHandUHHEE%

Programmedu
01 septembrne 2021 au 28 nevembirne 2021

P=Promenade, B=Balade, Rando=1 seul niveau, G1/G2=rando 2 niveaux, G1=groupe 1, G2=groupe 2
Départ : Rando et G1/G2 = voir "Infos rando” sur site
Promenades 9h et Balades 7h30. A partir du 01 octobre respectivement 13h30 et 13h

Date Type Lieu Accompagnateurs Dénivelé
mercredi - L'étang de Suze . .
P R Jo&l HENON Alain FROMENT 50m
01/09/2021 Suze-la-Rousse (Dréme)
mercredi L'étang de Suze
B R Roland WILT Robert BLANGERO 110m
01/09/2021 Suze-la-Rousse (Dréme)
Jeudi Les sentiersde la Farigoule
G2 R MICHELLE SCRIBOT
02/09/2021 Rochegude (Drome)
dimanche b
05/09/2021
mercredi Boisde la Ranjarde i
P L. Alain CESELLI Robert BLANGERO 80m
08/09/2021 Sérignan-du-Comtat (Vaucluse)
mercredi Les Citelles
B Francois LEGIONNET  Philippe DANEL 250m
08/09/2021 Espeluche (Drome) = i
jeudi L' Essaillon ) )
Gl Francois LEGIONNET Jean-Louis DANIEL 850m
00/09/2021 Nyons (Dréme) o .
dimanche D
12/09/2021
mercredi P LesMonjars Jean LANGARD Marie-france SABLIER 75m
15/09/2021 La Garde Adhémar (Dréme)
mercredi Bois du Mas de Rouvier _ i
B L, . Alain CESELLI Gérard RIFF 250m
15/09/2021 Vénéjan (Gard)
jeud Gl Lescing Cd? Serge BONEFACINO André CHATELLE 770m
16/09/2021 Rochebrune (Dréme)
jeudi Le Cougoir )
G2 Jean LANGARD Michel BERQUET 650m
16/09/2021 Venterol (Drome) ° Q
dimanche b
19/09/2021
mercredi Autour de Chamaret . )
P R Christian HOUEL Alain FROMENT 60m
22/09/2021 Chamaret (Dréme)
mercredi Autour de L'Espinasse .
B Roland WILT Marie-france SABLIER 120m
22/09/2021 Chamaret (Drome) '
jeudi Pi&-Gros , ,
Gl Alain CESELLI Frangois LEGIONNET 650m
23/09/2021 Villes-sur-Auzon (Vaucluse) e
jeud G2 Lalance pa?r les Gui ”A% Maryse TREILLE Christian HOUEL 610m
23/09/2021 Rousset-les-Vignes (Drome)
dimanche D Rocher du PIaAutret Michelle SCRIBOT 1000m
26/09/2021 Romeyer (Dréme)
mercredi P | pifE L es chazes Michelle SCRIBOT Robert BLANGERO 111m
20/09/2021 & Vogiié (Ardeche)
mercredi e Les Chazes
B e Luc CHAUDON Jean-Louis DANIEL 200m
29/09/2021 M Vogiié (Ardéche) v ous
jeudi Tour de I'Eyguemarie .
Gl L. R Serge BONEFACINO Christian HOUEL 870m
30/09/2021 Bénivay-Ollon (Dréme)




Date Type Lieu Accompagnateurs Dénivelé
jeudi Les Concluses _ .
G2 Alain CESELLI Michelle SCRIBOT 350m
30/09/2021 Verfeuil (Gard) '
dimanche D
03/10/2021
mercredi Letour de Blachebrune
P . N Luc CHAUDON Robert BLANGERO 110m
06/10/2021 Montjoyer (Dréme)
mercredi Le Pegue . i
B . R Monique AMEY Gérard RIFF
06/10/2021 Le Pégue (Drome)
*9 Jeudi 7 actobine — Babecue .
dimanche Grand Adrenier
D , . Jean LANGARD 600m
10/10/2021 Méthamis (Vaucluse)
mercredi La colline des Esparants _ .
P . Michelle SCRIBOT Mireille DELAUNAY 35m
13/10/2021 Bouchet (Dréme)
mercredi Col du Débat i
B . Michel BONNET Luc CHAUDON 300m
13/10/2021 Cairanne (Vaucluse)
jeud Gl L.acombe de Sauve André CHATELLE Denis SPRIET 1000m
14/10/2021 Venterol (Dréme)
Jeud G2 M on.tagne de Ventabren Alain CESELLI Didier BETRANCOURT 350m
14/10/2021 Cairanne (Vaucluse)
dimanche D Montagne de I'Archier e L ANEARD) 1050m
17/10/2021 Rosans (Hautes-Alpes)
mercredi Saint Adrieux
P L. R Roland WILT Robert BLANGERO 30m
20/10/2021 Solérieux (Dréme)
mercredi N.D. de Toronne _ .
B R DenisSPRIET Mireille DELAUNAY 300m
20/10/2021 Clansayes (Dréme)
jeudi GUG? | i Les calanques Michelle SCRIBOT Serge BONEFACINO 900m
21/10/2021 {T@;-é';} Marseille (BdR) Jean-Louis DANIEL Michel BERQUET 500m
dimanche
D
24/10/2021
mercredi Barrages du Rhone _ _
P N R Denis SPRIET Alain FROMENT 20m
27/10/2021 Donzére (Dréme)
mercredi Combe de Chalon )
B . J . Jean LANGARD Michel BERQUET 270m
27/10/2021 Bourg-Saint-Andéol (Ardeche)
Jeudi Gl Ravin des Enfers Jean LANGARD Denis SPRIET 900m
28/10/2021 Plaisians (Drome)
Jeud G2 Letour delaBegue Christian HOUEL Michel BERQUET 650m
28/10/2021 Saint-May (Dréme)
dimanche D La Sénancole e L ANEARD) 400m
31/10/2021 Gordes (Vaucluse)
mercred P LeBois de Patis Frangois LEGIONNET Maryse TREILLE 25m
03/11/2021 Colonzelle (Drome) E <
mercred B Le Castellas YvesKERIVEL Mireille DELAUNAY 270m
03/11/2021 Uchaux (Vaucluse)
jeud Gl haUtequ de P[Oplac Michel BONNET Didier BETRANCOURT 700m
04/11/2021 Propiac (Dréme)
jeudi Chapelle Saint Maurice )
G2 . . R F LEGIONNET M TREILLE 600m
04/11/2021 Dieulefit (Drome) rancos ayse
e . s s s
Vendredi 5 navembie - Ussemblée Génévale
dimanche Gorges de laLouyre )
D . . . Michelle SCRIBOT 650m
07/11/2021 Saint-Privat (Ardéche)
mercredi P A7 Nimes lesjardins de lafontaine Vel ERIVEL ] RGN 170m
10/11/2021 'Tﬂ_;vf:} Nimes (Gard)




Date Type Lieu Accompagnateurs Dénivelé
mercredi B gﬁgg} N'maglas{ard' ns delafontaine Michelle SCRIBOT Mireille DELAUNAY 130m
10/11/2021 = Nimes (Gard)
jeud Gl Lagrande Vei/ronne André CHATELLE Serge BONEFACINO 980m
11/11/2021 Aubres (Dréme)
jeud G2 . Le bOISdeFamhve\ YvesKERIVEL Roland WILT 210m
11/11/2021 Berrias-et-Casteljau (Ardéche)
dimanche D . Montagne de (EhamouseA oo ANEARD 750m
14/11/2021 Villefranche-le-Chéteau (Dréme)
mercredi P . Le Laou\l Monique AMEY Alain FROMENT 50m
17/11/2021 Bidon (Ardéche)
mercredi B Leva des’nymph&f Christian HOUEL Michel BERQUET 130m
17/11/2021 La Garde Adhémar (Dréme)
jeudi Le sentier du facteur Michelle SCRIBOT Maryse TREILLE 950m
‘ GUG2 | i) : , i
18/11/2021 B Les Vans (Ardeche) Michel BONNET Yves KERIVEL 600m
dimanche D
21/11/2021
mercredi P . BayonneA Michelle SCRIBOT Marie-france SABLIER 100m
24/11/2021 Grignan (Dréme)
mercredi | g Lefour du Moussus Luc CHAUDON Michel BERQUET 140m
24/11/2021 Grignan (Dréme)
jed Gl Laforet d? Baresse André CHATELLE Denis SPRIET 750m
25/11/2021 (Ardéche)
jeud G2 Lagrande Veyronne et '?trou des Belles Christian HOUEL Alain CESELLI 750m
25/11/2021 Venterol (Dréme)
dimanche D ’L(.E Bonnet Rouge oo ANEARD 900m
28/11/2021 L'Epine (Hautes-Alpes)




Téléphone des animateurs

MONIQUE AMEY

06.71.92.97.19

MICHEL BERQUET

06.52.85.81.94

SERGE BONEFACINO

06.87.43.28.57

MICHEL BONNET

06.45.98.05.18

ALAIN CESELLI

06.32.12.44.79

ANDRE CHATELLE

06.45.48.39.48

LUC CHAUDON

06.95.28.77.20

JEAN-LOUIS DANIEL

06.13.66.60.38

DANIEL GERARD

06.71.74.51.02

JOEL HENON

06.08.22.20.54

CHRISTIAN HOUEL

06 88 25 39 69

YVES KERIVEL

06.28.34.47.60

JEAN LANGARD

06.02.36.67.91

FRANCOIS LEGIONNET

06.72.07.56.33

MICHELLE SCRIBOT

06.81.25.10.97

DENIS SPRIET

06.77.56.98.83

MARYSE TREILLE

07.81.67.12.81

ROLAND WILT

06.52.51.02.29

Adhésion : les anciens adhérents peuvent s'inscrire en mettant les
documents d'adhésion dans la boite aux lettres du club. Une permanence

sera assurée tous les mardis aprés-midi au gymnase « Plein soleil » a
partir du 7 septembre pour recevoir les nouveaux adhérents.

Certificat meédical : il est valable 3 ans. Si vous rencontrez votre
medecin avant la rentrée de septembre pensez a lui demander un
nouveau certificat si celui-ci a expiré. Si vous ne vous souvenez plus a
guelle date vous avez fait établir votre précédent certificat, parlez en a
un animateur qui saura vous renseigner.

Changement d’horaire : a partir du 1* octobre, départ a 13h pour les
balades et a 13h30 pour les promenades.

Barbecue : jeudi 7 octobre dans le parc du chateau de la Croix
Chabriére. Nous reconduisons la formule autour d'un méchoui.

Assemblée Générale : le vendredi 5 novembre 2021. La convocation
vous sera adressée courant octobre. L'A.G. sera suivie d'un repas.

Réunion programme : le mardi 9 novembre 2021 a 16h salle de bridge
(pour les animateurs).



