randonneurstricastins.info FFHandUHHEE%

Association affilise

Programme du
17 maxs 2021 aw 17 juin 2021

P=Promenade, B=Balade, Rando=1 seul niveau, G1/G2=rando 2 niveaux, G1=groupe 1, G2=groupe 2

Départ : Rando et G1/G2 = voir "Infos rando” sur site
Promenades 13h30 et Balades 13h. A partir du 01 mai respectivement 8h30 et 7h30

Date Type Lieu Accompagnateurs Dénivelé
mercredi Autour de Grignan ) )
B . R Michel BONNET Marie-france SABLIER 150m
17/03/2021 Grignan (Dréme)
mercredi Etang de Bel Air ) )
P . , . . Alain CESELLI Alain FROMENT 25m
17/03/2021 Sainte-Cécile-les-Vignes (Vaucluse)
jeudi Lacréte d'Arfuyen
Gl . Serge BONEFACINO Jean LANGARD 710m
18/03/2021 Malaucéne (Vaucluse)
jeudi De Sablet a Séguret L _
G2 Christian HOUEL Michel BERQUET 500m
18/03/2021 Sablet (Vaucluse) ristan ' Q
mercred P Montsolell Denis SPRIET Luc CHAUDON 100m
24/03/2021 Bolléne (Vaucluse)
mercredi B Lescarrieresde R?uvergue LT ] MEE 165m
24/03/2021 Chamaret (Dréme)
jeud Gl Combes de Curnier & Malaval Laurence REGAIRAZ Denis SPRIET 1150m
25/03/2021 Bédouin (Vaucluse)
jeudi LaLavine i ,
G2 Alain CESELLI Daniel GERARD 520m
25/03/2021 Curnier (Drome) '
mercredi LaBorie .
P R Bernard BLAN Mireille DELAUNAY 60m
31/03/2021 Suze-la-Rousse (Dréme)
mercredi Aiguebelle
B . R Moni AMEY Gérard RIFF 200m
31/03/2021 Montjoyer (Dréme) b e
jeud Gl Le ra\,llr,] deva p‘eyrousse Yves KERIVEL Jean-Louis DANIEL 577m
01/04/2021 Viviers (Ardeche)
jeudi Balcon du Rhéne 3
G2 . R Serge BONEFACINO André CHATELLE 400m
01/04/2021 Mirmande (Dréme)
mercredi Rochecourbiére .
P . R Jo&l HENON YvesMONTEILLET 80m
07/04/2021 Grignan (dréme)
mercred B Les Chapelles Luc CHAUDON Gérard RIFF 180m
07/04/2021 Mondragon (Vaucluse)
jeudi Roche Courbe .
Gl DenisSPRIET Laurence REGAIRAZ 1050m
08/04/2021 Chastel-Arnaud (Dréme) I
jeudi LescrétesdeI'Essaillon , ,
G2 Monique AMEY Daniel GERARD 550m
08/04/2021 Nyons (Drome) ' '
mercred P St Andrieux Roland WILT Robert BLANGERO 30m
14/04/2021 Solérieux (Dréme)
mercredi LaCroix de Siméon i ,
B . Frangois LEGIONNET Marie-france SABLIER 300m
14/04/2021 Allan (Dréme)
jeudi Montagne de Bluye
Gl . , Jean LANGARD M TREILLE 830m
15/04/2021 Saint-L éger-du-Ventoux (Vaucluse) ayse
jeudi Gorges de LaBaume )
G2 André CHATELLE B d BLAN 250m
15/04/2021 L abeaume (Ardéche) nere enar
mercredi Les Rouviéres _ o
P . . R R Michelle SCRIBOT Mireille DELAUNAY 85m
21/04/2021 Saint-Paul-Trois-Chéteaux (Dréme)




Date Type Lieu Accompagnateurs Dénivelé
mercredi | g versle Castellas Luc CHAUDON Roland WILT 260m
21/04/2021 L agarde-Paréol (Vaucluse)
jeudi Col de Soubeyrand i
Gl André CHATELLE Jean LANGARD 710m
22/04/2021 Crupies (Dréme)
jeudi Le sentier Emile ) ,
G2 Michelle SCRIBOT Daniel GERARD 600m
22/04/2021 Rémuzat (Drome) ienete an
mercredi P les Pierres & Sacrifices Francois LEGIONNET YvesMONTEILLET 66m
28/04/2021 LaGarde Adhémar (Drome) 9
mercredi B Col du Debat Bernard BLAN Robert BLANGERO 240m
28/04/2021 Cairanne (Vaucluse)
jeud Gl LesBalconsdel'lbie Frangois LEGIONNET Jean-Louis DANIEL 700m
20/04/2021 Vallon-Pont-d'Arc (Ardéche) ¢
Jeudi G2 Le Cougoir Jean LANGARD Daniel GERARD 600m
29/04/2021 Venterol (Drome)
mercredi Lesiles
P N R YvesKERIVEL YvesMONTEILLET 10m
05/05/2021 Donzére (Dréme)
mercredi B LeMazet Luc CHAUDON Philippe DANEL 150m
05/05/2021 Bidon (Ardéche) A
jeudi Montagne de la Plate
Gl Serge BONEFACINO Maryse TREILLE 880m
06/05/2021 Beaumont-du-Ventoux (Vaucluse) 9 y
jeudi Montagne d'Autuche ) ,
G2 Michelle SCRIBOT Daniel GERARD 550m
06/05/2021 Chéteauneuf-de-Bordette (Dréme) ! I
mercredi Ile de Malaubert
P . R Luc CHAUDON Robert BLANGERO 10m
12/05/2021 Pierrelatte (Dréme)
mercredi ND Montchamps ) )
B n Michelle SCRIBOT Alain FROMENT 310m
12/05/2021 Malataverne (Dréme)
jeud Gl Lecol delaFrache Yves KERIVEL Jean LANGARD 750m
13/05/2021 Bédoin (Vaucluse)
jeud G2 Autour de chyans Michel BONNET Michel BERQUET 500m
13/05/2021 Soyans (Dréme)
mercredi Etang de Suze )
P . Monique AMEY YvesMONTEILLET 70m
19/05/2021 Suze-la-Rousse (Dréme)
mercredi Combe d'Hugues
B L. " Bernard BLAN Robert BLANGERO 250m
19/05/2021 Solérieux (Dréme)
Jeud Gl LaMontagne des Vaux Christian HOUEL Maryse TREILLE 850m
20/05/2021 Nyons (Drome) Y
jeudi Goulet des Tribes _ :
G2 Michel BONNET Michel BERQUET 500m
20/05/2021 Saint-Sauveur-de-Cruziéres (Ardeche) I ! Q
dimanche D Letour de la Cham du Cros SN =GN 976m
23/05/2021 Laboule (Ardeche) .
mercredi Réauville plan long o
P Joél HENON Mireille DELAUNAY 100m
26/05/2021 Réauville (dréme) I
mercred B LaClave Alain CESELLI Alain FROMENT 180m
26/05/2021 Réauville (Dréme)
jeud Gl Miclandre Michelle SCRIBOT YvesKERIVEL 1000m
27/05/2021 Montjoux (Droéme)
jeud G2 Montagne de.GravaAs Jean LANGARD André CHATELLE 500m
27/05/2021 Roche-sur-le-Buis (Dréme)
mercredi L'Estagné _ .
P . Alain CESELLI Mireille DELAUNAY 60m
02/06/2021 Grillon (Vaucluse)
mercredi Etang de Suze .
B . Jo&l HENON Roland WILT 110m
02/06/2021 Suze-la-Rousse (dréme)
jeud Gl LaMontagne d'Albion Jean LANGARD Yves KERIVEL 850m
03/06/2021 Montbrun-les-Bains (Dréme)




Date Type Lieu Accompagnateurs Dénivelé
jeudi Brantes- Savoillant - .
G2 Christian HOUEL Michel BERQUET 600m
03/06/2021 Brantes (Vaucluse) e ' Q
mercredi Le Creux Rouge )
P R Michelle SCRIBOT Yves MONTEILLET 80m
09/06/2021 Granges-Gontardes (Dréme)
mercredi Crevasses de Chantemerle ) .
B . . R Denis SPRIET Philippe DANEL 140m
09/06/2021 Chantemerle-lés-Grignan (Dréme)
jeud Gl Les a|,9w lles de I?emuzat Serge BONEFACINO Jean LANGARD 1000m
10/06/2021 Rémuzat (Dréme)
jeud G2 Cascade de Pisseviellle Alain CESELLI Michel BERQUET 460m
10/06/2021 Vallon-Pont-d'Arc (Ardéche)
mercredi Les Chamblas
P 3 . Roland WILT Robert BLANGERO 70m
16/06/2021 Montségur-sur-Lauzon (Dréme)
mercredi Serre du Buis ) )
B . Michelle SCRIBOT Alain FROMENT 300m
16/06/2021 Allan (Dréme)
jeudi Montagne de I'Essaillon , _
Gl R André CHATELLE Frangois LEGIONNET 790m
17/06/2021 Nyons (Dréme)
jeud G2 Sainte Jalle Monique AMEY Bernard BLAN 450m
17/06/2021 Sainte-Jalle (Drome) a




Téléphone des animateurs

MONIQUE AMEY

06.71.92.97.19

MICHEL BERQUET

04.90.40.45.29

06.52.85.81.94

BERNARD BLAN

04.75.04.76.05

06.69.72.82.84

SERGE BONEFACINO

04.75.04.59.53

06.87.43.28.57

MICHEL BONNET

04.75.98.80.60

06.45.98.05.18

ALAIN CESELLI

04.75.96.67.46

06.32.12.44.79

ANDRE CHATELLE

06.45.48.39.48

LUC CHAUDON

04.75.96.66.35

06.95.28.77.20

JEAN-LOUIS DANIEL

04.75.04.53.39

06.13.66.60.38

DANIEL GERARD

04.75.28.09.41

06.71.74.51.02

JOEL HENON

04.75.96.71.16

06.08.22.20.54

CHRISTIAN HOUEL

06 88 25 39 69

YVES KERIVEL

04.75.04.50.20

06.28.34.47.60

JEAN LANGARD

04.27.58.02.81

06.02.36.67.91

FRANCOIS LEGIONNET

04.75.46.26.21

06.72.07.56.33

LAURENCE REGAIRAZ

04.75.04.99.67

06.51.42.01.44

MICHELLE SCRIBOT

04.75.04.41.13

06.81.25.10.97

DENIS SPRIET

06.77.56.98.83

ROLAND WILT

04.75.00.59.43

06.52.51.02.29

JInfounations

» Changement d’horaire : a partir du 1°" mai, départ a 7h30 pour les
balades et a 8h30 pour les promenades.

» Randonnée du dimanche : elles seront proposées suivant la

disponibilité des animateurs (regardez les infos rando sur le site)

» Reéunion programme : le mardi 8 juin 2021 a 16h (pour les animateurs)




