Programme du

randonneurstricastins.info FFHandUHHEE%

Association affilise

02 décembie 2020 au 14 mars 2021

P=Promenade, B=Balade, Rando=1 seul niveau, G1/G2=rando 2 niveaux, G1=groupe 1, G2=groupe 2
Départ : Rando et G1/G2 = voir "Infos rando” sur site

Promenades 13h30 et Balades 13h
Date Type Lieu Accompagnateurs Dénivelé
mercredi P Montsolell Denis SPRIET Luc CHAUDON 80m
02/12/2020 Bolléne (Vaucluse)
jeudi Autour de la Garde ) )
B i R Michel BONNET Jean-Louis DANIEL 200m
03/12/2020 La Garde Adhémar (Dréme)
Jeudi Gl . ,M ontagne de Bluye Jean LANGARD Christian HOUEL 8380m
03/12/2020 Saint-L éger-du-Ventoux (Vaucluse)
jeudi Les crétes d'Arfuyen i .
G2 Michelle SCRIBOT Didier BETRANCOURT 560m
03/12/2020 Le Barroux (Vaucluse)
dimanche D Lamontagne d’ Albion e ANEARD) 850m
06/12/2020 Montbrun-les-Bains (Dréme)
mercred P L e creux rouge R Michelle SCRIBOT Alain FROMENT 80m
09/12/2020 Granges-Gontardes (Dréme)
jeudi ND Montchamp )
B Michelle SCRIBOT Robert BLANGERO 320m
10/12/2020 Malataverne (Dréme) !
jeudi Lesvillages perchés i )
Gl D SPRIET F LEGIONNET 500m
10/12/2020 Allan (Drome) ens rencois
jeudi Issirac . )
G2 Michel BONNET Michel BERQUET 300m
10/12/2020 Issirac (Gard) ' ! Q
dimanche b Le roc de Gourdon e 560m
13/12/2020 Gourdon (Ardéche)
mercredi P . L'Estagne Alain CESELLI Maurice SERRE 60m
16/12/2020 Grillon (Vaucluse)
jeudi Autour de I'étang de Suze )
B R Roland WILT Jo&€l HENON 160m
17/12/2020 Suze-la-Rousse (Dréme)
jeudi Le Navon et les falaises de Donzére i )
Gl A . . Denis SPRIET André CHATELLE 520m
17/12/2020 Chéteauneuf-du-Rhone (Dréme)
jeudi G2 Balcon du Rhone Serge BONEFACINO Didier BETRANCOURT 400m
17/12/2020 Mirmande (Drome) 9
mercredi Montmeyras -
P } i . N Luc CHAUDON Mireille DELAUNAY 80m
06/01/2021 Saint-Paul-Trois-Chéteaux (Drome)
jeudi Col du Débat i
B Bernard BLAN Marie-france SABLIER 285m
07/01/2021 Cairanne (Vaucluse) !
jeudi Gl Le Tour des Crétes de Valvignéres LANGARD Marvee TREILLE 500m
07/01/2021 Valvignéres (Ardéche) y
jeudi Autour de Bidon )
G2 Moniqgue AMEY Yves KERIVEL 300m
07/01/2021 Bidon (Ardeche) ' Y
dimanche b Le bois de Paiolive AEAED 600m
10/01/2021 Les Vans (Ardeche)
mercredi Grillon _
P . Monique AMEY YvesMONTEILLET 50m
13/01/2021 Grillon (Vaucluse)
jeudi B , Pl_an IOngA Jean LANGARD Gérard RIFF 300m
14/01/2021 Réauville (Dréme)




Date Type Lieu Accompagnateurs Dénivelé
jeudi Gorges d’ Ubrieux )
Gl Michel BONNET Yves KERIVEL 700m
14/01/2021 Buis-les-Baronnies (Dréme) '° ves
jed G2 M on.tagne de Ventabren Alain CESELLI Bernard BLAN 330m
14/01/2021 Cairanne (Vaucluse)
dimanche D Letour de la Cham du Cros S RENEEING 976m
17/01/2021 L aboule (Ardeche) g
mercred P De Donzere aViviers Bernard BLAN  Philippe DANEL 50m
20/01/2021 Donzére (Dréme) =
jeudi L’ Espinasse
B Roland WILT Robert BLANGERO 180m
21/01/2021 Chamaret (Dréme) oan o
jeudi GUG | i Montagne de Charray Michelle SCRIBOT Jean LANGARD 620m
21/01/2021 {;@3 Saint-Priest (Ardéche) Serge BONEFACINO André CHATELLE 530m
dimanche Montagne de la Plate )
D Michelle SCRIBOT 880m
24/01/2021 Beaumont-du-Ventoux (Vaucluse)
mercred P Planlong Jo&l HENON YvesMONTEILLET 100m
27/01/2021 Réauville (Dréme)
Jeudi B LaClave Alain CESELLI Michel DELABRE 180m
28/01/2021 Réauville (Dréme)
jeudi Col delaCize )
Gl Michel BONNET Maryse TREILLE 600m
28/01/2021 Salavas (Ardéche) ! Y
jeudi Chapelle du Paty-Combe Obscure ,
G2 Francois LEGIONNET YvesKERIVEL 680m
28/01/2021 Caromb (Vaucluse) oo Y
mercredi Pierre Rousse )
P , R Luc CHAUDON Alain FROMENT 110m
03/02/2021 Montségur-sur-Lauzon (Dréme)
jeudi Rouvergue St-Claude .
B Joé8l HENON Roland WILT 180m
04/02/2021 Chamaret (Dréme) o
jeudi Chusclan ) i
Gl Jean-L DANIEL André CHATELLE 750m
04/02/2021 Chusclan (Gard) ous nere
jeud G2 Ravm de Bruge ~ Alain CESELLI Michel BERQUET 450m
04/02/2021 Montbrison-sur-Lez (Dréme)
dimanche Gorges de la Sénancole
D Jean LANGARD 650m
07/02/2021 Gordes (Vaucluse)
mercredi St-Restitut i .
P . . . Monique AMEY Mireille DELAUNAY 50m
10/02/2021 Saint-Restitut (Dréme)
jeudi B Forter de Mornas Bernard BLAN Didier BETRANCOURT 210m
11/02/2021 Mornas (Vaucluse)
jeudi Les Pomerolles -
Gl Christian HOUEL Serge BONEFACINO 860m
11/02/2021 Seou (Drome) S g
jeudi Laforét de Saou )
G2 Michelle SCRIBOT Maryse TREILLE 500m
11/02/2021 Saou (Dréme) I ay
mercredi Le bois Curnier )
P , R Frangois LEGIONNET Roland WILT 42m
17/02/2021 Montségur-sur-Lauzon (Dréme)
jeudi 5
18/02/2021
jeudi Lamontagne d' Angéle _ L
Gl . R D SPRIET Christian HOUEL 800m
18/02/2021 Gumiane (Dréme) ens risten
jeud G2 Cobonne R Bernard BLAN Monique AMEY 450m
18/02/2021 Aouste-sur-Sye (Dréme)
dimanche Gorges de Labeaume
D R Jean LANGARD 500m
21/02/2021 L abeaume (Ardéche)
mercredi Combes Lavandiéeres _
P , Jean LANGARD Maurice SERRE 90m
24/02/2021 Lagarde-Paréol (Vaucluse)
mercred B Bassin des druides Frangois LEGIONNET Serge BONEFACINO 200m
24/02/2021 Clansayes (Drome) “ 9




Date Type Lieu Accompagnateurs Dénivelé
jeudi o CrétedelaRaye ) _
Gl | sl ) R Michelle SCRIBOT Jean-Louis DANIEL 840m
25/02/2021 {m LaBaume-Cornillane (Dréme) I !
jeudi o Lacroix de Bezot .
G2 | sl Michel BERQUET Yves KERIVEL 630m
25/02/2021 @% Ourches (Drome) ' R Y
jeudi o Vogué ,
P iy Michelle SCRIBOT Luc CHAUDON 111m
04/03/2021 {M Vocance (Ardéche) ! !
jeudi o Voglé .
B iy YvesMONTEILLET Mireille DELAUNAY 200m
04/03/2021 {M Vocance (Ardéche) ves rere
jeudi LeLinceuil
Gl Jean LANGARD Serge BONEFACINO 1000m
04/03/2021 Rochebrune (Dréme) %
jeudi Serre de Forillon ) .
G2 R Alain CESELLI Didier BETRANCOURT 450m
04/03/2021 La Begude de Mazenc (Dréme)
dimanche D Grand Adrenier LANEARS 750m
07/03/2021 Méthamis (Vaucluse)
mercred P Le Fournas Luc CHAUDON Alain FROMENT 100m
10/03/2021 Rochegude (Dréme)
Jeud B Bois dEsburgeas Alain CESELLI Michel DELABRE 320m
11/03/2021 St Montan (Ardéche)
jeudi Le Peinard , )
Gl Denis SPRIET André CHATELLE 600m
11/03/2021 Vesc (Drome) ens nere
jeudi Valéedel'Eure
G2 Jean LANGARD Roland WILT 400m
11/03/2021 Uzes (Gard)
dimanche Mont Gerbier de Jonc
D Michelle SCRIBOT 630m
14/03/2021 Sainte-Eulalie (Ardéche) '




Téléphone des animateurs

Monigue AMEY

06.71.92.97.19

Bernard BLAN 04.75.04.76.05

06.69.72.82.84

Serge BONEFACINO

06.87.43.28.57

Michel BONNET 04.75.98.80.60

06.45.98.05.18

Alain CESELLI

04.75.96.67.46

06.32.12.44.79

André CHATELLE

06.45.48.39.48

Luc CHAUDON

04.75.96.66.35

06.95.28.77.20

Jean-louis DANIEL

06.13.66.60.38

Joél HENON

04.75.96.71.16

06.08.22.20.54

Christian HOUEL

06 88 25 39 69

Yves KERIVEL

04.75.04.50.20

06.28.34.47.60

Jean LANGARD

06.02.36.67.91

Frangois LEGIONNET

06.72.07.56.33

Michelle SCRIBOT 04.75.04.41.13

06.81.25.10.97

Denis SPRIET

06.77.56.98.83

1) Tarifdes sorties en car : 10€.

2) Approvisionnement des comptes individuels
A partir de la parution de ce programme, chacun doit évaluer les dépenses gu'il compte engager
(sorties en car, barbecue, repas AG) et approvisionner son compte en conséquence. Pour un
couple, indiquer au dos du chéque la répartition entre les 2 intéressés.
Les cotisations pour adhésion font I'objet d'un chéque séparé.

3) Réunion programme (pour les animateurs) mardi 23 février, a 16h.




