randonneurstricastins.info FFHandUHHEE%

% Assaciation affilice
Programme du
07 septembre 2020 au 30 novembire 2020

P=Promenade, B=Balade, Rando=1 seul niveau, G1/G2=rando 2 niveaux, G1=groupe 1, G2=groupe 2
Départ : Rando et G1/G2 = voir "Infos rando” sur site
Promenades 8h30 et Balades 7h30. A partir du 01 octobre respectivement 13h30 et 13h

Date Type Lieu Accompagnateurs Dénivelé
£ Mencredi 9 septembie — Barbecue £
jeudi St-Abdon . :
B . . . Michelle SCRIBOT Jacquie GLEIZE 100m
10/09/2020 Saint-Reméze (Ardéche)
Jeudi Gl . Garde grosfse R Serge BONEFACINO Jean LANGARD 900m
10/09/2020 Mirabel-aux-Baronnies (Droéme)
Jeudi G2 Oppidum de Gal\JJaC Bernard BLAN Michel BERQUET 500m
10/09/2020 La Capelle-et-Masmoléne (Gard)
dimanche D D te Ardéche Michelle SCRIBOT 480m
13/09/2020 Saint-Martin-d'Ardeche (Ardéche)
mercredi Autour des coquerettes
P } Roland WILT Bruno BELOTTI 10m
16/09/2020 Richerenches (Vaucluse)
jeudi Serre Pelé )
B N Alain CESELLI YvesMONTEILLET 450m
17/09/2020 Aleyrac (Dréme)
jeud Gl Ifa montagne (.je Gra\ﬁas Jean LANGARD Denis SPRIET 800m
17/09/2020 Buis-les-Baronnies (Dréme)
jeudi Bords deI'Ardéche ,
G2 Bernard BLAN Monique AMEY 135m
17/09/2020 Vogiié (Ardeche) '
mercredi P . Castellas d" Uchalix Luc CHAUDON Maurice SERRE 100m
23/09/2020 Uchaux (Vaucluse)
jeud B . BO'TQ' du BAarry R Michelle SCRIBOT Gérard RIFF 200m
24/09/2020 Saint-Paul-Trois-Chéteaux (Dréme)
jeudi Trois Becs _
Gl R DenisSPRIET Serge BONEFACINO 1400m
24/09/2020 Chastel-Arnaud (Dréme)
jeudi Les Aiguilles de Rémuzat _ -
G2 , . Frangois LEGIONNET Didier BETRANCOURT 500m
24/09/2020 Rémuzat (Dréme)
dimanche D Gorges du Régalon LANEARS) 450m
27/09/2020 Mérindol (Vaucluse)
mercredi Les Girardes i
P Bernard BLAN Mireille DELAUNAY 20m
30/09/2020 Lapalud (Vaucluse)
jeudi Autour de I'espinasse
B Roland WILT Robert BLANGERO 110m
01/10/2020 Chamaret (Dréme)
jeudi e Les Calanques ,
Gl i . Michelle SCRIBOT Laurence REGAIRAZ 900m
01/10/2020 ffﬁ Marsdille (BdR)) !
jeudi Les Calanques )
G2 il . Jean LANGARD André CHATELLE 500m
01/10/2020 &3 Marseille (BdR))
mercredi Le Rouvergue _ _
P . . R Alain CESELLI Maurice SERRE 80m
07/10/2020 Chantemerle-lés-Grignan (Dréme)
jeudi St Just d'Ardeche ) .
B . . Monique AMEY Mireille DELAUNAY 250m
08/10/2020 Saint-Just (Ardéche)
jeudi Pic Chenavari )
Gl . Laurence REGAIRAZ Denis SPRIET 700m
08/10/2020 Rochemaure (Ardeche)




Date Type Lieu Accompagnateurs Dénivelé
jeudi Les géants _ )
G2 Michel BONNET Michel BERQUET 450m
08/10/2020 Piégon (Drome) ' ! Q
dimanche D FFR Dréme Festi-Rando
11/10/2020 Marsanne (Droéme)
mercred P A,Utour de montsegur N Michel BONNET Alain FROMENT 50m
14/10/2020 Montségur-sur-Lauzon (Dréme)
jeudi B L& combe des acacias Roland WILT Jo&él HENON 320m
15/10/2020 Bourg-Saint-Andéol (Ardeche)
jeudi Le Champ de Mars _
Gl . R Michelle SCRIBOT L REGAIRAZ 900m
15/10/2020 Antraigues-sur-Volane (Ardéche) ienete aurence
jeud G2 . Le Champ de Mars . Christian HOUEL Philippe DANEL 600m
15/10/2020 Antraigues-sur-Volane (Ardéche)
dimanche Le Duestre )
D . Michelle SCRIBOT 1200m
18/10/2020 Jaunac (Ardeche)
mercred P Les bords du Rhone Michelle SCRIBOT Jacquie GLEIZE 40m
21/10/2020 Viviers (Ardéche) a
Jeudi B Vallon deValbonne YvesKERIVEL Robert BLANGERO 130m
22/10/2020 Saint-Paul et-de-Caisson (Gard)
jeudi Le Cougoir )
Gl Michelle SCRIBOT Maryse TREILLE 800m
22/10/2020 Teyssiéres (Drome) ! Y
jedi G2 L_e‘COUQOIE Jean LANGARD Bernard BLAN 600m
22/10/2020 Teyssieres (Drome)
dimanche La Raye Repas trappeur
D . R Jean LANGARD 800m
25/10/2020 La Baume-Cornillane (Dréme)
mercredi Plateau de Gery _
P i R Yves KERIVEL Maurice SERRE 70m
28/10/2020 Montélimar (Dréme)
jeudi Serre de Forillon _
B , . Michelle SCRIBOT Bruno BELOTTI 300m
29/10/2020 La Bégude-de-Mazenc (Dréme)
jeud Gl (?ouspeau. &le Gr?nd De njas Denis SPRIET Jean-Louis DANIEL 1000m
29/10/2020 Saint-Nazaire-le-Désert (Dréme)
jeudi Eglise de comps _
G2 Y KERIVEL Michel BERQUET 367m
29/10/2020 Dieulefit (Drome) ves ° R
mercredi grotte de rochecourbiére .
P . R Jo&l HENON YvesMONTEILLET 100m
04/11/2020 Grignan (Dréme)
Jeud B Lasente delaFrigoule YvesKERIVEL Gérard RIFF 200m
05/11/2020 Rochegude (Dréme)
jeudi Les géants _ L
Gl Michel BONNET Didier BETRANCOURT 750m
05/11/2020 Piégon (Drome) ' e
jeudi Serre Eynard : ,
G2 Alain CESELLI Daniel GERARD 460m
05/11/2020 Curnier (Drome) '

2088, a8,

Vendredi 6 novembre — Ussemblée Générale

dimanche D Sur les sentiers des gorges de I'Ardéeche T 520m
08/11/2020 L abastide-de-Virac (Ardéche)
mercredi P Autour de Solerieux Roland WILT Robert BLANGERO 70m
11/11/2020 Solérieux (Dréme)
jeud B Alguebel le: Monique AMEY YvesMONTEILLET 250m
12/11/2020 Montjoyer (Dréme)
jeud Gl {EM Lesuc deBatizon . YvesKERIVEL Jean LANGARD 550m
12/11/2020 ‘b=  Usclades-et-Rieutord ((Ardeche))
jeudi i Le suc de Bauzon _ ,
G2 i . Alain CESELLI André CHATELLE 350m
12/11/2020 S5 Uslades et Rievtord ((Ardeche)) an nare
dimanche D Montagne de Chamouse e ANEARD 750m
15/11/2020 Villefranche-le-Chéteau (Dréme)




Date Type Lieu Accompagnateurs Dénivelé
jeud P gﬁ@ Les] arfj' nsdela Fontaine YvesKERIVEL YvesMONTEILLET 130m
19/11/2020 B Nimes ((Gard))
— Cesiad 12 Forta
jeudi B gﬁﬁg eS]ar?I nsdelaFontaine Michelle SCRIBOT Mireille DELAUNAY 170m
19/11/2020 B Nimes ((Gard))
jeudi éte d'Arf
jeud Gl Cret? dArfuren Serge BONEFACINO Christian HOUEL 710m
19/11/2020 Malaucéne (Vaucluse)
jeud G2 La,G rande Javorlnl ere Monique AMEY Daniel GERARD 500m
19/11/2020 Sainte-Jalle (Dréme)
mercredi Fenouillet ) i
P . . . R Jean-Louis DANIEL Alain FROMENT 10m
25/11/2020 Saint-Paul-Trois-Chéteaux (Dréme)
jeud B Grlgnan Iatie”e Michel BONNET Jean-Louis DANIEL 250m
26/11/2020 Grignan (Dréme)
jeudi Col deVesc i
Gl . ) . YvesKERIVEL Frangois LEGIONNET 799m
26/11/2020 Dieulefit (Drome)
jeud G2 crétes del EsAsal llon Monique AMEY Daniel GERARD 500m
26/11/2020 Nyons (Dréme)
dimanche D ,L? Bonnet Rouge Francois LEGIONNET 900m
29/11/2020 L'Epine (Hautes-Alpes)




Téléphone des animateurs

Monigue AMEY

06.71.92.97.19

Bernard BLAN

04.75.04.76.05

06.69.72.82.84

Serge BONEFACINO

06.87.43.28.57

Michel BONNET

04.75.98.80.60

06.45.98.05.18

Alain CESELLI

04.75.96.67.46

06.32.12.44.79

Patrick CHARDARD

06.71.28.93.21

Luc CHAUDON

04.75.96.66.35

06.95.28.77.20

Jean-louis DANIEL

06.13.66.60.38

Daniel GERARD

04.75.28.09.41

06.71.74.51.02

Joél HENON

04.75.96.71.16

06.08.22.20.54

Yves KERIVEL

04.75.04.50.20

06.28.34.47.60

Jean LANGARD

06.02.36.67.91

Frangois LEGIONNET

06.72.07.56.33

Michelle SCRIBOT

04.75.04.41.13

06.81.25.10.97

Denis SPRIET 06.77.56.98.83
1} Assemblée Générale : vendredi 6 novembre & 18h, Salles Pommier Girard.

2)

3)

La convocation vous sera adressée courant octobre.
Comme chaque année, [AG sera suivie d'un repas.

Début des inscriptions: Les anciens adhérents ont toujours la possibilité de s'inscrire, dés a

présent, directement sur le site. Pour les autres, mardi 8 septembre & la permanence du gymnase
« Plein Soleil », entre 14 et 16h. Nous rappelons gu'un nouveau certificat médical est & fournir si
'ancien remonte & 2017 ; si vous ne vous souvenez plus de |a date, vos animateurs peuvent vous
informer sur ce point.

Barbecue mercredi 9 septembre dans le parc du chateau de la Croix Chabrigres.

Aprés |le succés de I'an passé, nous reconduisons la formule autour d'un méchoui. 15 € pour les
adhérents, 23 € pour les invités et pour les adhérents qui ne comptent pas se réinscrire. Le nombre
est limité 4 140 participants.

Date limite d'inscription le 26 ao(t.
Un tournoci de boules est organisé par Michel Vinson. Les boulistes sont attendus & 9h30 pour la
composition des équipes. Inscriptions sur le site

4) Tarif des sorties en car: 10€

5)

6)

7)
8)

Approvisionnement des comptes individuels

A partir de la parution de ce programme, chacun doit évaluer les dépenses qu'il compte engager
(sorties en car, barbecue, repas AG) et approvisionner son compte en consequence. Pour un
couple, indiquer au dos du chéque la répartition entre les 2 intéressés.

Les cotisations pour adhésion font I'objet d'un chégue sépare.

Changement d’horaire pour balade et promenade
Il sefera & compter du 1¥ octobre. Départ des balades a413h et des promenades a 13h30.
Avant le 1¥ octobre, le départ des balades est 4 7h30 et 4 8h30 pour les promenades.

Forum des associations samedi 3 septembre.

Réunion programme (pour les animateurs ) mardi 13 octobre, & 16h salle de bridge.




