
Date Type Lieu Accompagnateurs Dénivelé

D Michelle SCRIBOT, Denis SPRIET 700 m

P Châteauneuf du rhône (Drôme) Joël HENON, Marie-France SABLIER 100 m

Jeudi B Yves KERIVEL, Michel DELABRE 210 m

6/12/2018 Rando Monique AMEY, Didier BETRANCOURT 300 m

P Patrick CHARDARD, Mireille DELAUNAY 60 m

Jeudi B Donzère (Drôme) Henry SAVALLE, Roland WILT 200 m

13/12/2018 G1/G2

D Daniel GERARD, Yves KERIVEL 600 m

P Grillon (Vaucluse) Monique AMEY, Maurice SERRE 50 m

Jeudi B Alain CESELLI, Marie-France SABLIER 100 m

20/12/2018 Rando Michel BONNET, Didier BETRANCOURT 550 m

P Bouchet (Drôme) Miichel BONNET, Robert BLANGERO 50 m

Jeudi B Roland WILT, Monique AMEY 200 m

10/01/2019 G1/G2

D Jean LANGARD, François LEGIONNET 700 m

Dimanche 
2/12/2018

Le sentier des aiguiers, 
Saint-Saturnin-lès-Apt (Vaucluse)

Mercredi 
5/12/2018

Rocher des Abeilles, 
Labastide-de-Virac (Ardèche)

Vallon de Bruge, 
Montbrison-sur-Lez (Drôme)

Mercredi 
12/12/2018

Le Tour des Pins, 
Bourg-Saint-Andéol (Ardèche)

Montagne St Maurice, 
Dieulefit (Drôme)

Michelle SCRIBOT, Luc CHAUDON
Bernard BLAN , Daniel GERARD

790 m
600 m

Dimanche 
16/12/2018

L’Aiguillette
Curnier (Drôme)

Mercredi 
19/12/2018

Le Mont Joli 
Bollène (Vaucluse)

Rocher des sœurs
Beaumes-de-Venise (Vaucluse)

Mercredi 
9/01/2019

Le Bavou
Montségur-sur-Lauzon (Drôme)

Château de Concourdet
Teyssières (Drôme)

Yves KERIVEL, Jean-Louis DANIEL
Henry SAVALLE, Didier BETRANCOURT

915 m
600 m

Dimanche 
13/01/2019

Les trois combes
Venasque, La Rouvière (Vaucluse)

Programme du
2 décembre au 17 mars 2019

Randonneurstricastins.info

P=Promenade, B=Balade, Rando=1 seul niveau, G1/G2=rando à 2 niveaux
Départ : Rando et G1/G2 = voir "Infos rando" sur site
Promenades 13h30 et Balades 13h



P Bernard BLAN, Yves MONTEILLET 100 m

Jeudi B Montjoyer (Drôme) Michel BONNET, Jean-Louis DANIEL 300 m

17/01/2019 Rando Christian BERGUET, Yves KERIVEL 550 m

GALETTE mercredi 23 janvier à 16 H

Jeudi B Patrick CHARDARD, Roland WILT 240 m

24/01/2019 G1/G2

D Jean LANGARD, Michelle SRIBOT 950 m

Jeudi P Autour de la Sainte-Victoire Monique AMEY, Yves MONTEILLET 150 m

B Le Tholonet (Bouches-du-Rhône Henry SAVALLE, Maurice SERRE 300 m

 31/01/2019 Rando Bernard BLAN, Michel BONNET 500 m

D Alain CESELLI, Daniel GERARD 500 m

P Alain CESELLI, Maurice SERRE 30 m

Jeudi B Joël HENON, Robert BLANGERO 250 m

7/02/2019 G1/G2

P Roland WILT, Bernard BLAN 40 m

Jeudi B Luc CHAUDON, Jean-Louis DANIEL 200 m

14/02/2019 Rando Monique AMEY, Alain CESELLI 250 m

D Jean LANGARD, François LEGIONNET 800 m

P Roland WILT, Mireille DELAUNAY 50 m

Jeudi B Daniel GERARD, Robert BLANGERO 200 m

21/02/2019 G1/G2

Mercredi 
16/01/2019

Les Cornuds
Vinsobres (Drôme)

Le Ventouret Col des Abeilles
Monieux (Vaucluse)

Le Tour du Mouras
Larnas (Ardèche)

Serre de Pied de Bœuf
Creysseilles (Ardèche)

François LEGIONNET, Jean LANGARD
Daniel GERARD, Marie-France SABLIER

900 m
500 m

Dimanche 
27/01/2019

La Servelle et Boutarinard
Volvent (Drôme)

Les grandes orgues
Saint-Pons (Ardèche)

Dimanche 
3/02/2019

La Beaume d'Oullins
Orgnac l'Aven (Ardèche)

Mercredi 
6/02/2019

Les Garrigues
Suze la Rousse (Drôme)

Châteauneuf-du-Rhône
(Drôme)

Les hauteurs de St Maurice
Saint-Maurice-sur-Eygues (Drôme)

Yves KERIVEL, Jean-Louis DANIEL 
Bernard BLAN, Didier BETRANCOURT

400 m
370 m

Mercredi 
13/02/2019

St Michel
Colonzelle (Drôme)

Le tour de la Montagne
Sérignan du Comtat  (Vaucluse)

St Marcel de Careiret
Bagnols-sur-Cèze (Gard)

Dimanche 
17/02/2019

Les Gorges d'Opedette
Opedette (Alpes de Haute-Provence)

Mercredi 
20/02/2019

Les Moyses
Bourg-Saint-Andéol (Ardèche)

Les bornes papales
Valréas (Vaucluse)

Rochecolombe
Saou (Drôme)

Jean LANGARD, Yves KERIVEL
Henry SAVALLE, Roland WILT

850 m
500 m



P Michelle SCRIBOT, Yves MONTEILLET 80 m

Jeudi B Roland WILT, Henry SAVALLE 240 m

28/02/2019 Rando Monique AMEY, Luc CHAUDON 400 m

D Jean LANGARD, Denis SPRIET 850 m

P Denis SPRIET, Marie-France SABLIER 80 m

Jeudi B Bernard BLAN, Michel DELABRE 340 m

7/03/2019 G1/G2

D Christian BERGUET, Michelle SCRIBOT 550 m

P Luc CHAUDON, Maurice SERRE 75 m

Jeudi B Patrick CHARDARD, Yves MONTEILLET 160 m

14/03/2019 G1/G2

D Michelle SCRIBOT, Jean LANGARD 800 m

Mercredi 
27/02/2019

La Laupie
Drôme)

Couloubrières
Uchaux (Vaucluse)

Puy St Martin
(Drôme)

Dimanche 
3/03/2019

Le Grand Delmas
Col de la Chaudière (Drôme)

Mercredi 
6/03/2019

Clansayes
(Drôme)

La combe Boutin
Saint-Maurice-sur-Eygues (Drôme)

Les Pomerolles
Saou (Drôme)

Jean LANGARD, Denis SPRIET
Michel BONNET, Didier BETRANCOURT

600 m
400 m

Dimanche 
10/03/2019

Forêt de Saint Lambert
Murs (Vaucluse)

Mercredi 
13/03/2019

Le clos de Goudaud
Bidon (Ardèche)

La Combe du Chat
Saint-Marcel-d'Ardèche (Ardèche)

Les Civadières,les Opies
Aureilles (Bouches-du-Rhône)

Jean LANGARD, Denis SPRIET
Michel SCRIBOT, Luc CHAUDON

900 m
360 m

Dimanche 
17/03/2019

Gorges de Badarel
Robion (Vaucluse)

INFORMATIONS

1) Galette des rois : mercredi 23 janvier à 16h, salle à préciser ultérieurement. Bien que gratuite et réservée 
aux seuls adhérents, pensez à vous inscrire directement sur le site avant le 16 janvier.

2) Chèques pour inscription aux diverses activités: le principe d’inscription est en place depuis un an et 
fonctionne bien. Toutefois, il y a encore trop de chèques qui circulent pour s’inscrire ponctuellement à une 
activité. Pensez donc à créditer votre compte d’une somme de 30 € minimum. Ainsi vous n’aurez plus à faire 
de chèque au coup par coup et la tâche du trésorier s’en trouvera simplifiée.

3) Sorties en car : le prix est fixé à 8 € pour toutes les sorties, jusqu’à fin juin. En cas de désistement moins 
de 7  jours avant le départ, les 8 € ne vous seront pas remboursés sauf s’il y a un remplaçant en liste 
d’attente.

4) Permanence : il n’y en aura plus à partir des vacances de Noël.

5) Réunion programme   (pour les animateurs) mardi 12 février à 16 h, salle de bridge.



Téléphones  animateurs
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