FFRaNdgnNée 5%

Association affilise

Proghamme du
2 décembte aw 17 maty 2019

P=Promenade, B=Balade, Rando=1 seul niveau, Gl1/G2=rando a 2 niveaux
Départ : Rando et G1/G2 = voir "Infos rando" sur site
Promenades 13h30 et Balades 13h

Randonneurstricastins.info

Date Type Lieu Accompagnateurs Dénivelé
Dimanche Le sentier des aiguiers, . .
211212018 | © | Saint-Satumin-les-Apt (Vaucluse) |  Michelle SCRIBOT, Denis SPRIET | 700 m
Mercredi P Chateauneuf du rhéne (Drome) Joél HENON, Marie-France SABLIER 100 m
5/12/2018 :

Jeudi B Rocher des Abeilles, Yves KERIVEL, Michel DELABRE 210 m

Labastide-de-Virac (Ardéche)

Vallon de Bruge,

6/12/2018 | Rando Montbrison-sur-Lez (Drome)

Monigque AMEY, Didier BETRANCOURT | 300 m

erered | P Bou rgl-_Se jour des OFI’i(”AS’r’d sche)  Patrick CHARDARD, Mireille DELAUNAY | 60 m
Jeudi B Donzere (Dréme) Henry SAVALLE, Roland WILT 200 m
lonooots Gucz | Mepegmesiauiee, | Vil SCRIBOT, Lo CHAUDON | 70 m
1%,?2/”2%“1% D Cu"r;':‘ie%“(i[';‘?grie) Daniel GERARD, Yves KERIVEL 600 m
1322;%?:8 P Grillon (Vaucluse) Monique AMEY, Maurice SERRE 50 m
Jeudi B Le Mont Joli Alain CESELLI, Marie-France SABLIER | 100 m

Bollene (Vaucluse)

Rocher des sceurs

20/12/2018 | Rando Beaumes-de-Venise (Vaucluse)

Michel BONNET, Didier BETRANCOURT | 550 m

Mercredi N -
9/01/2019 P Bouchet (Dréme) Miichel BONNET, Robert BLANGERO 50m
Jeudi B . LeBavou R Roland WILT, Monique AMEY 200 m
Montségur-sur-Lauzon (Dréme)

Chéteau de Concourdet Yves KERIVEL, Jean-Louis DANIEL 915 m
10/01/2019| G1/G2 Teyssiéres (Drome) Henry SAVALLE, Didier BETRANCOURT| 600 m
BITEMEID |-y, LES IS EaieEs Jean LANGARD, Franois LEGIONNET | 700 m

13/01/2019 Venasque, La Rouviére (Vaucluse) ' &




Mercredi

Les Cornuds

16/01/2019 P Vinsobres (Drome) Bernard BLAN, Yves MONTEILLET 100 m
Jeudi B Montjoyer (Dréme) Michel BONNET, Jean-Louis DANIEL 300 m
17/01/2019 | Rando | L€ Ventouret Col des Abeilles Christian BERGUET, Yves KERIVEL | 550 m
Monieux (Vaucluse)
i
. . . \ e
@ GALETTE mercredi 23 janvier a 16 H s‘:‘
. Le Tour du Mouras .
Jeudi B Larnas (Ardéche) Patrick CHARDARD, Roland WILT 240 m
Serre de Pied de Boeuf Francois LEGIONNET, Jean LANGARD | 900 m
24101/2019) G1/G2 Creysseilles (Ardeche) Daniel GERARD, Marie-France SABLIER| 500 m
Dimanche La Servelle et Boutarinard .
27/01/2019 D Volvent (Drome) Jean LANGARD, Michelle SRIBOT 950 m
Jeudi P g:% Autour de la Sainte-Victoire| Monique AMEY, Yves MONTEILLET 150 m
e
B 1;:% Tholonet (Bouches-du-Rhéne Henry SAVALLE, Maurice SERRE 300 m
=
31/01/2019| Rando Les grandes orgues Bernard BLAN, Michel BONNET 500 m
Saint-Pons (Ardéche)
Dimanche La Beaume d'Oullins . .
3/02/2019 D Orgnac I'Aven (Ardéche) Alain CESELLI, Daniel GERARD 500 m
Mercredi Les Garrigues . .
6/02/2019 P Suze la Rousse (Drome) Alain CESELLI, Maurice SERRE 30m
Jeudi B Chéteauneuf-du-Rhone Jo&l HENON, Robert BLANGERO 250 m
(Dréme)
2/02/2019 | G1/G2 Les hauteurs de St Maurice Yves KERIVEL, Jean-Louis DANIEL 400 m
Saint-Maurice-sur-Eygues (Drome) | Bernard BLAN, Didier BETRANCOURT | 370 m
Mercredi St Michel
13/02/2019 P Colonzelle (Drome) Roland WILT, Bernard BLAN 40 m
. Le tour de la Montagne .
Jeudi B Sérignan du Comtat (Vaucluse) Luc CHAUDON, Jean-Louis DANIEL 200 m
St Marcel de Careiret . .
14/02/2019 | Rando Bagnols-sur-Céze (Gard) Monique AMEY, Alain CESELLI 250 m
Dimanche Les Gorges d'Opedette :
17/02/2019 D Opedette (Alpes de Haute-Provence) g LAemRE: Srensels LECIORINET | &b im
Mercredi Les Moyses __—
20/02/2019| Bourg-Saint-Andéol (Ardéche) Roland WILT, Mireille DELAUNAY S0m
Jeudi B Les bornes papales Daniel GERARD, Robert BLANGERO | 200 m
Valréas (Vaucluse)
Rochecolombe Jean LANGARD, Yves KERIVEL 850 m
21/02/2019 | G1/G2 Saou (Drome) Henry SAVALLE, Roland WILT 500 m




Mercredi La Laupie .
27/02/2019 P Drome) Michelle SCRIBOT, Yves MONTEILLET 80 m

Couloubriéres

Jeudi B Uchaux (Vaucluse) Roland WILT, Henry SAVALLE 240 m
28/02/2019 | Rando P“{Dsrgr':]":)r“” Monique AMEY, Luc CHAUDON 400 m
DIIE | b | ROmODAEE | sean LavoaRD, DensSPRET | g5
G“foegggfg P C('g?gr?gs Denis SPRIET, Marie-France SABLIER | 80 m

Jeudi B Saint_MatﬁCCeo_rguﬁ?E?,gﬂgg (Drome) | Bermnard BLAN, Michel DELABRE 340 m
Mot ouca| o | semisvouro oevsomer [ sotm
omanche | b Fore: de gf‘;ﬂgbi’g;’e” Christian BERGUET, Michelle SCRIBOT | 550 m
13'\,’/'8;‘;;%‘7';9 P L%%?ﬂ‘iif;ggﬁg)“d Luc CHAUDON, Maurice SERRE 75m

Jeudi B Saint_M:fcgﬁg?Xﬁjgghih&tr deche) | Patrick CHARDARD, Yves MONTEILLET | 160 m
oo oo (), e cvesiesones e voaD oo cPmer | o0
DIMENGTS | Erorges o EReertl Michelle SCRIBOT, Jean LANGARD | 800 m

17/03/2019 Robion (Vaucluse)

INFORMATIONS

1) Galette des rois : mercredi 23 janvier a 16h, salle a préciser ultérieurement. Bien que gratuite et réservée
aux seuls adhérents, pensez a vous inscrire directement sur le site avant le 16 janvier.

2) Cheques pour inscription aux diverses activités: le principe d’inscription est en place depuis un an et
fonctionne bien. Toutefois, il y a encore trop de chéques qui circulent pour s’inscrire ponctuellement a une
activité. Pensez donc a créditer votre compte d’'une somme de 30 € minimum. Ainsi vous n'aurez plus a faire
de <chéque au coup par coup et la tache du trésorier s'en trouvera simplifiée.

3) Sorties en car : le prix est fixé & 8 € pour toutes les sorties, jusqu’a fin juin. En cas de désistement moins
de 7 jours avant le dépatrt, les 8 € ne vous seront pas remboursés sauf s'il y a un remplacant en liste
d’attente.

4) Permanence : il n'y en aura plus a partir des vacances de Noél.

5) Réunion programme (pour les animateurs) mardi 12 février a 16 h, salle de bridge.




Téléphones animateurs

AMEY Monigue 06.71.92.9/.19 |[FROMENT Alain 06.77.06.18.06
BERGUET Christian 06.12.56.68.38 |GERARD Daniel 06.71.74.51.02
BETRANCOURT |Didier 06.51.17.70.11 [HENON Joél 06.08.22.20.54
BLAN Bernard 06.69.72.82.84 |[KERIVEL Yves 06.28.34.47.60
BLANGERO Robert 06.10.32.50.22 |LANGARD Jean 06.02.36.67.91
BONNET Michel 06.45.98.05.18 |LEGIONNET |Francois 06.72.07.56.33
CESELLI Alain 06.32.12.44.79 |[MONTEILLET |Yves 06.63.96.15.38
CHARDARD Patrick 06.71.28.93.21 [PONCET Georges 06.15.76.94.12
CHAUDON Luc 06.95.28.77.20 [SABLIER Marie-france [06.62.64.02.77
CRUZ-MERMY |André 06.35.90.50.85 [SAVALLE Henry 06.81.08.19.88
DANEL Philippe 06.61.30.83.98 |SCRIBOT Michelle 06.81.25.10.97
DANIEL Jean-louis  106.13.66.60.38 |SERRE Maurice 06.77.79.75.36
DELABRE Michel 06.71.25.45.08 [SPRIET Denis 06.77.56.98.83
DELAUNAY Mireille 06.84.48.41.28 |[WILT Roland 06.52.561.02.29




	Programme

